FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0

ID de ficha: RECME23_AES_A_039

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD PARTICIPANTES GRUPO DE PARTICIPANTES

A PARTIR DE ... MINIMO MAXIMO
Abrazo al arbol 6 Afos en 4 30
adelante

DURACION DE LA ACTIVIDAD

ESPACIO
. FISICO VIRTUAL O
20 minutos
ABIERTO CERRADO

NIVEL DE
ACTIVIDAD
Choose an item. Choose an item. Choose an item. Choose an item.

MODO DE PARTICIPACION TIPO DE ACTIVIDAD

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresién, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL,

Marco Simbélico, etc.)

TEMAS TRANSVERSALES

CUDADO DERECHOS
PAZ DVERSIDAD GENERO RESLENCIA VOLUNTARIADO AVBENTAL UMANGS ECONOMA
O O O O

REQUERIMIENTOS PREVIOS

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES
Autoconocimiento, emociones y Observacion y con conexion Autoestima
sentimientos profunda con la naturaleza Confianza
Haga clic aqui para escribir texto. Resiliencia Honestidad
Haga clic aqui para escribir texto. Haga clic aqui para escribir texto. Empatia
Haga clic aqui para escribir texto. Haga clic aqui para escribir texto. Cuidado del ambiente natural

LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD
MATERIALES RECURSOS
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MEDIDAS DE SEGURIDAD
Botiquin de seccion a la mano.

actividad?, ¢qué aprendieron de ella?

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO) DURACION
Quienes participan deberan caminar libremente por el ambiente natural. Se deberan transmitir
silbatazos cortos que indiquen el nimero de personas que se deben de reunir. 20 mi
) > . minutos
Cada grupo de personas debe unirse y abrazar a un arbol y conversar brevemente sobre qué le
gusta de la naturaleza.
Este procedimiento debera repetirse el nimero de veces que sea conveniente.
CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO) DURACION
Por Gltimo, debera llamarse a todo el grupo para contestar libremente ¢qué les parecié laj 10 minutos

VARIABLES

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES

PARA EXPLORAR

INFORMACION ADICIONAL

PROVINCIA FECHA DE ELABORACION
Coleccidn Educativa NACIONAL 24 de mayo de 2023
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